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Akademie nevšedního vzdělávání, s. r. o., ve spolupráci  
s akreditovanou vzdělávací institucí Ing. Radim Martynek zve  

VŠECHNY, KTEŘÍ SE CHTĚJÍ VZDĚLÁVAT A BAVIT, 
NA SVIŽNÝ INTERAKTIVNÍ ODBORNÝ SEMINÁŘ 

SPOLEČENSKÁ ETIKETA 
ANEB JAK NEJÍST JEDNOHUBKY VIDLIČKOU, 

který se uskuteční v termínu dle dohody 
ve Vaší zasedací místnosti. 

Víte, kam s rukama při přípitku?            Jak správně odmítnout tanec, aniž byste urazili tanečníka 

i celou jeho rodinu?                A je vůbec vhodné na svatbě vtipkovat o rozvodu?                   

Pokud si nejste jistí, klid – od toho jsme tu! Na semináři s noblesou a nadhledem       projdeme 

pravidla etikety, která Vám pomohou přežít ve společnosti bez trapasů         a možná i s úsměvem. 

Od pozdravu po poděkování             , od dress codu               po „když nevíš, mlč“      . Protože být sluš-

ný není nuda – je to supermoc!                      

Zaručujeme Vám, že na semináři nezívnete (aspoň ne nahlas)                

Podle Jiřího Gutha-Jarkovského je „slušnost člověku vrozená, ale zdvořilosti se musíme učit“. Bez-
chybnost našeho společenského vystupování je nejlepší reprezentací naší firmy nebo úřadu, vytvá-
ří lepší podmínky pro úspěšná jednání a vzbuzuje důvěru obchodních partnerů.  

Pravidla etikety se stále proměňují, tak jak se proměňuje lidská společnost, proto je nutné je 
znát a uplatňovat. Etiketa je dnes předpokladem úspěchu v profesním, společenském i osobním 
životě. 

Dozvíte se: 

✓ co (ne)dělat při formální večeři        

✓ jak se elegantně vyhnout trapným situacím          

✓ kdy je lepší mlčet – a kdy naopak zazářit            

✓ a proč i dnes platí, že slušnost není slabost, ale styl          

Osnova: 

✓ pozvánky a jak jim rozumět – společenské akce a účast na nich 
✓ oblékání se všemi detaily (praktické rady pro muže i pro ženy) 
✓ kontaktní situace (představování, zdravení, oslovování, vizitky, dary a květiny) 
✓ etiketa běžných každodenních situací, etiketa stolování, společenské nehody a jak je řešit  

Lektorka: Nadia Ambra Laban patří již více než 16 let mezi přední expertky a propagátorky etikety 
a obchodního protokolu v ČR. Po stejnou dobu budovala image Ladislava Špačka. Autorka zábavné 
hry o etiketě Starling, spoluautorka knih o etiketě, autorka prestižních seminářů MBE a Protocol, 
vysokoškolská pedagožka a expertka na etiketu, obchodní protokol, módu a styl. 

VÍTEJTE VE SVĚTĚ, KDE PŘÍBOR MLUVÍ TIŠE, PŘÍPITEK MÁ SVŮJ RYTMUS 
A KONVERZACE PLYNE JAKO ŠAMPAŇSKÉ PO KŘIŠŤÁLOVÉ SKLENCE.            
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Časový rozvrh: 

✓ 07:47–07:59 Příchod a prezence účastníků  

✓ 07:59–11:33 První vyučovací blok (s drobnou přestávkou) 

✓ 11:33–12:03 Coffee&Haribo-break (obědová pauza) 

✓ 12:03–13:57 Druhý vyučovací blok 

✓ 13:57–14:30 Možnost individuálních konzultací  

Reference: Magistrát města Olomouce, Magistrát města České Budějovice, Ministerstvo vnitra, …  

Akreditace: Seminář je realizován akreditovanou vzdělávací institucí. Nadto absolventům nabíd-
neme akreditovaný e-learning se započtením 2 dní do PV (dle zákona o úřednících). 

Cena:  

✓ 23.800 Kč za 3h seminář (cena vč. DPH za skupinu do 30 účastníků) 
✓ 28.800 Kč za 6h seminář (cena vč. DPH za skupinu do 30 účastníků) 
✓ + 777 Kč za každého dalšího účastníka nad 30 osob 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

BUDEME NOBLESNÍ, ALE NE UPJATÍ.  
ETIKETA TOTIŽ NENÍ O ŠKROBENÍ – JE TO TANEC S PRAVIDLY,  
KTERÝ KDYŽ UMÍTE, VŠICHNI VÁS CHTĚJÍ NA PARKETU.                


